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Поліський регіон України вирізняється флювіогляціальними та еоловими 

формами рельєфу, крейдовими відслоненнями й торф’яними масивами. 

Розвиток спеціалізованих маршрутів і збереження унікальних ландшафтів 
сприятиме сталому використанню геологічної спадщини Полісся.
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The Polissya region of Ukraine is distinguished by fluvial-glacial and eolian 
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Поліський регіон України характеризується унікальною 

геологічною будовою, що формувалася протягом кількох 

геологічних епох та зазнала значного впливу четвертинних 

зледенінь. Територія регіону розташована в межах Поліської 

низовини, яка є частиною Східноєвропейської платформи. На 

території України понад 400 геологічних пам’яток, значна 

частина яких зосереджена в Поліссі. Особливу наукову цінність 

мають флювіогляціальні відклади та льодовикові форми рельєфу, 

які відображають складні процеси формування сучасного 
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ландшафту. Найбільшу наукову цінність мають крайові 

льодовикові утворення, зокрема Ковельський комплекс крайових 

льодовикових утворень у Волинській області, який 

представлений мореними горбами, камами та озами. Ці форми 

рельєфу є свідченням максимального просування дніпровського 

льодовика на територію України. Особливий інтерес становлять 

піщані відклади, що переносилися вітром і утворили форми 

рельєфу у вигляді валів, дюн, пагорбів.  

Еолові форми рельєфу Олешківських пісків та дюнні 

комплекси Житомирського Полісся демонструють унікальні 

процеси постльодовикового утворення рельєфу. Значну наукову 

цінність мають відслонення крейдових відкладів у долинах річок 

Прип’ять, Десна та їх приток, які розкривають геологічну історію 

регіону мезозойської ери. Торф’яні масиви Полісся з 

включеннями викопної флори та фауни є важливими 

палеогеографічними архівами четвертинного періоду.  

Аналіз показує, що з 180 геологічних об'єктів Полісся лише 

25–30% активно використовуються в туристичній діяльності. 

Щорічно Шацькі озера відвідують понад 200 тис. туристів, а 

Олешківські піски – близько 15 тис. відвідувачів. Економічний 

потенціал геотуризму в регіоні оцінюється у 15–20 млн грн 

щорічно за умови комплексного розвитку інфраструктури. 

Перспективними для туристичного використання є льодовикові 

озера (Шацькі озера, озера Волинського Полісся), які поєднують 

геологічну унікальність з рекреаційною привабливістю. Торф’яні 

родовища регіону можуть стати основою для створення 

геологічних музеїв просто неба.  

Для ефективного використання геологічного потенціалу 

Полісся необхідно: створити спеціалізовані геотуристичні 

маршрути «Льодовикове Полісся», розробити освітні програми з 

палеогеографії регіону, організувати геологічні стежки в межах 

існуючих природно-заповідних територій. Особливої уваги 

потребує збереження унікальних відслонень четвертинних 

відкладів від антропогенного впливу.  

Геологічні пам’ятки Поліського регіону представляють 

унікальний науково-освітній потенціал для розуміння 

льодовикової історії України. Реліктові форми рельєфу та 
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відклади четвертинного періоду створюють передумови для 

розвитку спеціалізованого палеогеографічного туризму. 

Комплексне використання геологічної спадщини Полісся 

сприятиме популяризації наук про Землю, розвитку екологічно 

орієнтованого туризму та збереженню унікальних ландшафтів 

льодовикового походження для майбутніх поколінь. 
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